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9. STROKOVNO SRECANJE V CIRIUS KAMNIK

Predstavitev prenovljenih smernic preventivnega pregleda hrbtenice in stopal
pri otroku in mladostniku

PETEK, 10. 11. 2023

Lokacija: CIRIUS Kamnik, Novi trg 43a, 1241 Kamnik

14.00 - 14.45 Registracija
14.45—-15.00 Otvoritev sre¢anja— Breda Franeti¢ Prunk in Marta Orehek Kirbis

15.00-15.30 Preventivni pregled hrbtenice otroka/mladostnika ter indikacije za napotitev v
fiziatricno obravnavo — doc. dr. Tina Bregant, dr. med., spec. pediatrije, spec. fizikalne in
rehabilitacijske medicine, CIRIUS Kamnik

15.30 - 16.00 Indikacije za napotitev k ortopedu s predvideno nadaljnjo ortopedsko obravnavo
glede na spremembe v statusu hrbtenice opaiene ob preventivnem pregledu
otroka/mladostnika — doc. dr. Miha Vodic¢ar, dr. med., spec. ortopedske kirurgije,
Ortopedska klinika, UKC Ljubljana, Jure Leban, dr. med., specializant ortopedske kirurgije,
Ortopedska klinika, UKC Ljubljana

16.00 - 16.20 Terapevtske moZnosti na primarnem nivoju s prakticnim prikazom vaj — Darja
Popovic, dipl. fizioterapevt CIRIUS Kamnik, Katja Logar, dipl. fizioterapevt, CIRIUS Kamnik,
doc. dr. Tina Bregant, dr. med., spec. pediatrije, spec. fizikalne in rehabilitacijske medicine,
CIRIUS Kamnik

16.20 — 16.35 Razprava
16.35-17.00 Odmor

17.00-17.30 Preventivni pregled stopal otroka/mladostnika ter indikacije za napotitev v
fiziatricno obravnavo — doc. dr. Tina Bregant, dr. med., spec. pediatrije, spec. fizikalne in
rehabilitacijske medicine, CIRIUS Kamnik

17.30-18.00 Indikacije za napotitev k ortopedu in predvidena nadaljnja ortopedska obravnava
sprememb v statusu spodnjih okoncin, ki so bile opazene ob preventivhem pregledu
otroka/mladostnika — mag. Karin Schara, dr. med., svetnica, spec. ortopedske kirurgije,
Ortopedska klinika, UKC Ljubljana

18.00 - 18.20 Terapevtske moznosti na primarnem nivoju s prakticnim prikazom vaj — Helena
Germavc, dipl. fizioterapevt CIRIUS Kamnik, Veronika Slapar, dipl. fizioterapevt CIRIUS
Kamnik, doc. dr. Tina Bregant, dr. med., spec. pediatrije, spec. fizikalne in rehabilitacijske
medicine, CIRIUS Kamnik

18.20-18.40 Razprava in zakljucek srecanja

Tajnica Sekcije: Predsednica Sekcije:
Marta Orehek Kirbis, dr. med., asist. dr. Mojca Jurici¢, dr. med.,
spec. spl. med. spec. Solske med. in spec. javnega zdravja



